Ich

einen geschutzten Raum fur Klérung,
Orientierung und Versténdnis bieten

Ihre Stdrken und Méglichkeiten sichtbar
machen

Sie bei Verdinderungen stérken und begleiten
mit lhnen neue Sichtweisen auf Ihre
Situation entwickeln

Sie bei anstehenden Entscheidungen
unterstitzen

mit lhnen ndchste Schritte klar und gut
umsetzbar planen

Mein Name ist Wa nja Ka rCheVSkyy

Wanja Karchevskyy,
ich bin Systemischer
Berater, Syste-
mischer Therapeut
i.A., Seelsorger,

w Ehemann, Vater

1 und ein leiden-
schaftlicher
Lernender.

Es geht um Hilfe beim Sortieren und Lésen Ich arbeite mit Menschen in

persdnlicher Schwierigkeiten. Dabei schauen herausfordernden Lebens-
wir auf das Zusammenspiel von Gefluhlen, . .

Gedanken und Verhalten — in der Beziehung situationen — ressourcen-
zu sich selbst, zu anderen Menschen oder in . .

Gruppen. orientiert, achtsam und auf

Augenhohe.

Mein Angebot richtet sich an Einzel-
personen, Paare, Familien sowie
Jugendliche ab 14 Jahren.

El DES KOLUMBUS
"UND DAS KONNTEN WIR ALLE*

PRAXIS FUR
SYSTEMISCHE

T:0178-6985409 BERATUNG UND
E : kontakt@d-well.net SE ELSORGE

Kontakt

www.d-well.net

www.d-well.net



Systemischer Ansatz

Mal3geschnittene
Beratung

Im Systemischen gilt: ,So kurz wie
méglich, so lang wie nétig.”

Manchmal bringt schon ein einziges
Gesprdch neue Impulse und mehr Klar-
heit. Oft reichen wenige Termine, um
Verdnderungen anzustolRen und
umzusetzen. Ich richte mich nach lhrem
Tempo.

— systemische
Beratung mit Tiefgang.

— zielorientiert und ressourcen
stérkend.

— Raum fur Vertrauen,
Entwicklung und neue Perspektiven.

— gemeinsam alte
und neue Wege (wieder) finden.

— Kinder
besser verstehen — Erziehung sicherer
gestalten — Beziehung starken.

— zusammen
reden, einander besser verstehen und
neue Wege finden.

Neben klassischen Gesprdéchen in der
Praxis biete ich auch ,Walk and
Talk”-Sitzungen in der Natur sowie
Online-Beratungen via Zoom an.

Die Gesprdche kébnnen auf Deutsch oder
Russisch gefuhrt werden.

— der Wunsch nach Ganz-
heitlichkeit.

Manchmal bleibt der Glaube in Beratung
oder Therapie unausgesprochen -
obwonhl er fUr viele Menschen wichtig
und lebensprégend ist. Manche
haben auch die Sorge, damit
missverstanden zu werden.

Wenn Sie es wlnschen, beziehen wir
Ihren Glauben und lhre Spiritualitat in
die Beratung mit ein. Durch meine
langjéhrige Erfahrung in der Seelsorge
kann ich Ihnen eine ganzheitliche,
systemische Beratung und
Seelsorge anbieten. Sie
durfen bei mir ganz Sie
selbst sein.
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Selbstverstdndlich arbeite ich
respektvoll, wertschdtzend und
ohne Vorurteile — unabhdngig von
Ihrer Weltanschauung.



